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I[Inanupyembie pe3yabTaThbl OCBOEHUSI KyPca BHEYPOUHOI 1esITeIbHOCTH
Pe3ynomamul uiecmozo 2ooa odyuenus
Obyuarowuecs y3naom:
- TaKWe TOHATHS KaK «OOIIeHHe», «BepOambHOE W HEeBepOaIbHOE OOIICHHEY,
«IIEHHOCTH», «CaMOOIICHKa», «CAMOIIO3HAHHE», <JIMYHOCTBY, «XapaKTepy,
«KOH(IIMKT», «COITHATBHBIC POJTN, KyCIIEX);
- CIOCOOBI IPEOJI0ICHUS MPOOIJIEM B OOIIICHUH.
Obyuarowuecs ymerom:
- CIyIIaTh U IOHUMATh APYTHX JIOJCH;
- CTaBUTh U JIOCTUTATh 11EJIH;
- OIPENIEIATh CBOU IIEHHOCTH;
- MPEOTBPAIIATh KOH(PIUKTHL;
- HAXOJIUTh PEIICHUE CBOUX MPOOIIeM;
-aJICKBAaTHO OIICHUBATh ceos, CBOHM BO3MOKHOCTH;
- pacmo3HaBaTh ¥ KOHTPOJIUPOBATH CBOM IMOIIUH.
Obyuarowuecs eradeiom.
- cnoco0amu 3P (HEKTUBHOTO OOIIECHUSI U COTPYAHUYECTBA;
- CII0CO0aMH TIOCTHXKCHUS YCIIeXa,;
- HaBBIKAMU TIOBEICHHS B KOH(JIUKTHBIX CUTYAITUSX;

- HaBbIKaMM LCJICTIONIAraHus U IIJIAHUPOBAHHA CBOCH ACATCIBHOCTH.



ConeprkaHue Kypca BHEYPOUHOii 1esITeTbHOCTH
Cooepoicanue Kypca 6HEYPOUHOU 0esimelbHOCU

uecmoz20 200a 0oy4eHus

Beenenue. Llenu u 3a1auun, conepkaHUe U BUBI JACSITEIBHOCTH HA YYEOHBIN TO/I.
[TpaBmia pabotel B rpymnme. OpraHuzanus ynpaxkHeHui: «Moe HacTpoeHHe»,
«3aKOHYM NPEIIIOKEHUEY.

Paznen 1. «A30yka noBepusp»

Tema 1. «llo3HakomMumcsi moOam:ke». llcuxonormyeckass  pa3MHUHKA.
Opranuzanusi urp «3HaKOMble Bce JMIa», «Icradera umen», «llomensiitech
MecTamu Te, KTo...». UUrpa «A 4, Becenas...». YnpaxHeHue «Moe HaCTpOECHHEY,
«O0paTtHas cBs3b». Pedexcus 3aHsaTusl.

Tema 2. «51 noBepsiro». Opranuzanus yrnpaKHEHH Ha pa3BUTHE JTOBEPUTEIbHBIX
OTHOILIEHW B rpynne: «f moepsito...», «bpoyMeHckoe nBmxkeHue», «Cienoit
TaHeny, «3meika». Urpa «Cekper». Pednexcus 3ansTus.

Paznen 2. «A30yka no3HaHus»

Tema 1. «Hamm wumena». Ilcuxonornueckas pasmuHka. Opranuszanus
ynpaxkHeHui: «Mms u aBwxkeHue», «CumBos umeHn», «CUHKBEHH», «Ms -
acconmanusy. Bukropuna «imenay. Pednexcus 3ansatusi.

Tema 2. «Kakoii s». Ilcuxomornueckass pazmuaka. Opranuzanusi ynpaKHEHUM:
«S», «lloptper Moero xopomero «S»», «Bor s kakoit! VYramanmu?y,
«Accommanus», «Hukto He 3Haer...», «Mackuy, «5 Buepa, s ceroaHs, st 3aBTpay,
«Iloxenanue». Peduekcus 3ansrus.

Tema 3. «Mom wuyBcTBa». Ilcuxonorudeckass pasmuHka. OpraHuzanus
ynpaxunenu: «lIpusercrue: «llouyBcTBylM rpynmy», «HenoBek ¢ 4yBCTBamMmu»,
«ITapoBo3uk uyBcTB», «YyBcTBay, «Ckynbnrypa», «llome3Hele U BpeaHbIE



yyBcTBay, «Jlamomkm», «C 3akpeIThiMu Tiazamu», «Pa3, nBa, Tpu», «Bbipasu
qyBCTBO». Pediiexcus 3ansaTus.

Tema 4. «Yem Mbl oTIM4aeMcs APYr ot aApyray». Ilcuxonoruueckas pa3MHUHKA.
Opranuzanust ynpaxHeHui: «Kakoit s», «Komneuko», «MeHSIOTCS MecTaMu Te,
KTO...», «Haiinu otnuuusy», «Mbl Takue pazubie». Pedekcus 3anarus.

Tema 5. «Camoonenka». Ilcuxomorudeckas pasMmuHka. OpraHuzaiys
ynpaxknenuit:  «Kommmument», «CamonpeseHTanus», «Camblid, caMblily,
«IIpencraBp ydacTHHKay». JluarHoctuka caMooOlleHKH TecT «CaMOooleHKay.
Pednexcus 3anarus.

Tema 6. «Mou wnennoctw». IlpencraBienne o ueHHOCTAX. OpraHuzanus
yrpaxHenun: «Moe HacTpoeHue», «f yHukanbHbli», «Mou neHnoctn», «Mecto
non conHuem», «Tel misgs meHda neHen», «llyranmna», «Mbl — OZHO UEIOE».
Pednexcus 3ansTusi.

Tema 7. «Mom ueam». IIpenacraBieHue o LEIU, Pa3BUTUEC YMEHUS ONPENCIATH
1eb npeacrosuen nearenbHocTi. O0yUueHue 1eenojiaraiuio 1 IJIaHUPOBAHMUIO.
Oprannzanust ynpaxHeHuil: « MeTKui CTpenok», «Accouuanum», «Mowu uenm»,
«IIpencraBb nenby, «Kak goctuub nenu?», «Moi many. Pednekcus 3ansatus.

Tema 8. «Moum BO3MOXKHOCTH». MoTuBanus JOCTHKEHUS YyCIexXa MW €€
dopmupoBanue. Opranuzanus ynpaxaenuil: «KoMmmument», «5 Mory, 1 ymero»,
«Mowu motuBeDY, «Mou ycnexu», «Kak noctnub ycnexa», «Kpyr moepus», «lyx
rpynnel», «HacTonbHBI TEHHHC», «ATUIOMMCMEHTHI MO Kpyry». Pedmekcus
3aHATHUA.

Paznen 3. «A30yka o01eHusD)

Tema 1. «O0menue nmo kpyry». OOmieHuE B KM3HMU uesioBeka. OpraHuzanus
ynpaxHeHnui «Ilepenait mpeamer», «Cka3ka 1mo Kpyry», «A s 3asil, a 1 eny», «A
Becenasl. .. », «3aiiMu cBoOo1HOE MecToy, «Ilomapok». Pedekcus 3ansatusl.

Tema 2. «BepOaabHoe u HeBepOaabHoe oO0menue». IlpencraBienue o
BepOAIbHBIX W HEBepOaNbHBIX CpelcTBax oOmieHus. OpraHuzaius yrnpaxHEeHUN
«Becenble nagouku», «BepbanbHoe u HeBepOanbHOe oOieHuey. Mrpa «M300pa3u
nocnoBuiy», «Mackn». Ynpaxnenue «Mms u nBuxkenue». Urpa «Ilomensitrech
MectaMuy». MIHCiIeHupoBKa cutyanuii. Peduexkcus 3anstust.

Tema 3. «Iloyemy Bo3HMKAaeT KOHPIUKT?». [loHSATHE «KOH(MIUKT», NMPUUUHBI

koH(pukTa. Ilcuxomormueckass pasmunka. Opranmszainus urp «Tonkamkm 06e3



cioB», «Accoumammn», «llycroe mecro», «Ckynbnrypay, «Beliinm U3 Kpyray.
CocraBnenune «CunkBeliHay. Pednexcus 3anarus.

Tema 4. «IlpeomoseBaeM KOHPIUKTB. CriocoObl u30OeraHusi KOHQIUKTOB.
Pa3Butre ymeHus mpefoTBpamiath KOH(JIUKTHI, Pa3BUTUE HABBIKOB MOBEACHUS B
KOHQIUKTHOW cuTyauuu. Opranuzanus ynpaxHeHuid «kc u urpex», «Ilmrocsl u
MUHYCBI». Pa3bIrpeiBanyrie KOHQIUMKTHBIX cuTyanuil. Peduekcus 3ansrus.

Tema 5. «Caymanue». Pa3zButne ymeHus ciaymarte JIpyrux mojed. [IpaBuna
«XOpoulero ciaymanus». MuHM TecT «YMeere Ju Bbl ciymarh?». OpraHuzanus
ynpaxHeHnit «Mcnopuennsiii  tenedon», «TpeHUPOBOUHBIC YHPAKHEHUS,
«ITomensiitec Mmectammu». Peduiekcus 3anarusi.

Tema 6. «Ilonumanue». Ilcuxonoruueckas pasmMuHka. Opranu3anus ynpaKHEHUs
«MHe B Tebe HpaBUTCS». YnpaxHeHue «PUCYHOK 1o MHCTpyKuun», «Kopabiuk
ycnexoBy. Urpa «I"omeoctat». Urpa «lloiimu mens». Pednexcus 3ansatus.

Tema 7. «CorpyanudectBo». llcuxonornueckas pasmuHka. Opranuzanus
ynpaxxkHennii «Kommiument mo kpyry», «llaker ¢ cropnpuzamm», «KopoOka
cuacTes», «Iloxonakay, «ITogapok», «Iloxkenanus». Urpa «OOBsICHSIO - TOHUMA,
«Yetsipe cTpanbl». PucoBanue B napax. Pednekcus 3ausaTus.

Tema 8. «Thl U 1 — aApy3bs». llcuxonornyeckas pazmuuka. OOIIME MOHSATHUS:
«Ipyx0a», «apyr», «apy3bs». Opranuzanus ynpaxHenui: «Ckynsnrypa», «Moe
OKpYyXeHue», «Mbl Noxoxmn», «@yrodoska ¢ Haanuchio». Urpa «Yragai, KTO Thb».
Urpa «Iloctpoiics no...», «CoctaBb noptper». Pedexcus 3ansaTusi.

4, 3akiounTenabHoe 3aHATHE. COCTaBIEHUE KPOCCBOPIa B IPYIIIAX IO TEME

«Oo6menue». Tect «YpoBeHb o0umTensHOCTHY. [ToABEICHE UTOTOB.



Tematnueckuil iad

IlecToii rog 00yueHust

Ne HaumenoBanue pasaena, Temsl KonmnuectBo
i 9acoB
1 Brenenue 1
Paznen 1. A30yka n1oBepus 2
1 [Toznakomumcst moOIMKe 1
2 S nosepsito 1
Paznen 2. A30yka no3HaHus 15
1 Hamu umena 2
2 Kakoii s 2
3 Mowu uyBcTBa 2
4 Uem MbI OTIIMYAEMCS APYT OT Jpyra 1
5 CamoolieHka 3
6 Mou ueHHoctu 2
7 Mou nenu 1
8 Mowu BO3MOKHOCTH 2
Pa3znen 3. A30yka o01eHust 17
1 OO61ieHue 1no Kpyry 2
2 BepOanbHoe u HeBepOaIbHOE OOIIIEHNE 3




3 [ToueMy Bo3HUKAET KOHMIUKT? 2
4 [IpeogoneBaeM KOH(IUKTHI 2
5 Cnymianue 2
6 [Tornmanue 1
7 CoTpyAHUYECTBO 2
8 Thl U 1 — 1py3bs 2
3akiI04YMTeIbHOE 3aHATHE 1

Hmoeco

35




